Talasemia

adalah sejenis penyakit
keturunan.

Penyakit ini diturunkan daripada
ibubapa kepada anak-anaknya.
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Sihat/Sepanjang|Hayat]
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BAGAIMANA
AV ALURTALASEMIA
BOLEH DIWARISI?

¢ Perkahwinan
antara DUA ORANG
PEMBAWA TALASEMIA

ATAU

e Perkahwinan antara
PESAKIT DAN PEMBAWA TALASEMIA.
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B BAGAIMANATANDA
BOLEH MENGETAHUI
STATUS TALASEMIA

Jalani ujian Talasemia
di klinik-klinik kesihatan
berdekatan anda.
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/= &\ BAGAIMANA

= PROSES UJIAN
" STALASEMIA

' {DILAKUKAN?

Anda akan diberi
penerangan sebelum
menjalani ujian darah ini.

Ujian darah (ujian saringan awal) akan
dibuat di klinik kesihatan dan keputusan
holeh diketahui dalam tempoh 1 minggu.

Pegawai perubatan akan
menerangkan keputusan ujian
darah anda.

Jika anda disyaki pembawa
Talasemia melalui ujian saringan awal
ujian pengesahan status akan dibuat.

Sampel darah akan dihantar
ke hospital untuk pengesahan.

Keputusan ujian pengesahan hanya akan
diperolehi dalam tempoh 3 bulan.

Jika DISAHKAN PEMBAWA,
kaunseling keluarga
akan dibuat.

LRI

[Sihat/Sepaniang|Hayat)
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SIAPA\YANG LAYAK
MENJALANI UJIAN
TALASEMIA?

REMAJA
16 tahun

PASANGAN

yang bercadang

BERKAHWIN

Mempunyai
AHLI KELUARGA

TERDEKAT yang 7 1)

MENGHIDAP
TALASEMIA

INFO

Ujian Talasemia
hanya perlu dilakukan

sekali seumur hidup.
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UJIAN TALASEMIA
Satu dalam 20
rakyat Malaysia
adalah pembawa
gen ini

LCARTA'ALIR
UJIAN TALASEMIA'
SECARA SUKARELA DAN
KELUARGA TERDEKAT

: Pesakit Talasemia/Pembawa
Hadir dengan Sukarela yang disahkan (Kes Indeks)

Kaunseling Pra-Uji Menawarkan saringan dan Menawarkan saringan dan
kaunseling pra-uji kepada kaunseling pra-uji kepada ahli
bapa & ibu saudara serta sepupu keluarga (ibu bapa & adik beradik)
kepada pesakit/pembawa kepada pesakit/pembawa

v

Hantar keputusan FBC & slaid
‘unstained’ PBF serta baki sampel
darah ke hospital rujukan
untuk analisis Hb
Semua ujian dilaksanakan
«dengan sampel darah sebanyak

Hb - normal Hb - rendah Hb - normal
McH>27 MCH=27 MCH<27

T

" Rawat & periksa
Kﬂu":el[!‘ﬂ untuk Anemia akibat
ost-Uji kekurangan zat besi

Meneruskan
rawatan

TIDAK PASTI

Rujuk Pakar
Haematologi/ Pembawa
Pediatrik/ Talasemia

Perubatan
1. Ujian DNA'

i i i Diagnosa i
2. Ujian lanjutan sekiranya Kaunselint
R Sain v
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